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WOMEN’S MULTI-VIT 
Suplement diety / Zawiera substancje słodzące. 
 
Vit Vibes® WOMEN’S MULTI-VIT to suplement diety w formie żelków o pysznym smaku pomarańczy i mango, 
idealny dla kobiet, poszukujących wsparcia w codziennych wyzwaniach. 
 
Wielozadaniowy kompleks witamin i minerałów1-10 
1Cynk pomaga zachować zdrowe włosy, paznokcie, skórę, a także pomaga w utrzymaniu zdrowych kości i 
prawidłowego widzenia. Ponadto pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego oraz ochronie 
komórek przed stresem oksydacyjnym. 
 
Vit Vibes® WOMEN’S MULTI-VIT to suplement diety w formie żelków o pysznym smaku pomarańczy i mango, 
idealny dla kobiet poszukujących wsparcia w codziennych wyzwaniach. Korzystne działanie jest możliwe dzięki 
starannie opracowanej formule, zawierającej składniki odżywcze – zestaw witamin i minerałów. 
 
Żelki Vit Vibes® WOMEN’S MULTI-VIT są efektem wieloletnich poszukiwań ekspertów, którym zależało na idealnej 
równowadze pomiędzy smakiem, przyjemnością stosowania, a działaniem składników.  
 
Vit Vibes® WOMEN’S MULTI-VIT suplement diety to pyszna porcja codziennego wsparcia w multi-wyzwaniach dla 
kobiecego ciała i umysłu1-10. 
 
ODKRYJ Vit Vibes® WOMEN’S MULTI-VIT 
 
Vit Vibes® WOMEN’S MULTI-VIT suplement diety to nie tylko pyszny smak, będący przyjemnością dla zmysłów, ale 
przede wszystkim wsparcie Twojego organizmu w codziennych wyzwaniach. A to wszystko dzięki odpowiednio 
opracowanej kompozycji produktu, w skład której wchodzi starannie dobrany zestaw witamin i minerałów. Co więcej, 
dzięki postaci żelków, produkt zapewnia szybkie działanie poprzez uwalnianie składników odżywczych już na samym 
początku układu pokarmowego, czyli w jamie ustnej. Konsumenci sięgają po żelki chętniej niż po standardowe 
kapsułki czy tabletki. 
 
Vit Vibes® WOMEN’S MULTI-VIT suplement diety to Twój zaufany i profesjonalny pomocnik w codziennych 
wyzwaniach. Dzięki odpowiednio dobranej kompozycji witamin i minerałów: 
- wspiera zdrowie i witalność kobiet, pomagając im realizować swoje zadania z energią i pewnością siebie3,5,6,7,9, 
- wspomaga prawidłowe funkcjonowanie układu nerwowego3,4,5,8,9, co jest kluczowe dla utrzymania równowagi 
emocjonalnej i dobrego samopoczucia, szczególnie podczas dni pełnych wyzwań. 
 
Vit Vibes® WOMEN’S MULTI-VIT suplement diety został stworzony z myślą o kobietach, które cenią sobie 
precyzyjnie dobrane do ich potrzeb składniki i chcą dbać o swoje ciało w sposób świadomy i odpowiedzialny. 
Jednocześnie to szansa dostarczenia organizmowi starannie opracowanego i przebadanego pod kątem jakości 
produktu. Żelki, dzięki specjalnie opracowanej formule, zawierają synergiczną kombinację 10 składników, co 
przekłada się na 9 ważnych korzyści: 
• codzienne wsparcie i porcja energii3,5,6,7,9 (witamina C, witamina B6, witamina B12, magnez, niacyna), 



• prawidłowe funkcjonowanie układu nerwowego i wspomaganie funkcji psychologicznych3,4,5,9, takich jak 
koncentracja, pamięć czy rozumowanie, co jest kluczowe dla efektywnej realizacji zadań (witamina B12, magnez, 
biotyna, niacyna, tiamina), 
• ochrona komórek przed stresem oksydacyjnym1,3,10 - wsparcie dla zdrowia i korzystny wpływ na hamowanie 
procesów starzenia (witamina C, cynk, selen), 
• pomoc w utrzymaniu równowagi hormonalnej6, co jest istotne dla dobrego samopoczucia i zdrowia kobiet (witamina 
B6), 
• wsparcie odporności – korzystny wpływ na prawidłowe funkcjonowanie układu odpornościowego1,2,3,6,7,10 (witamina 
C, witamina D, witamina B6, witamina B12, cynk, selen), 
• wsparcie zdrowia skóry, włosów i paznokci - dla uczucia piękna i pewności siebie każdego dnia1,3,8,10 (witamina C, 
biotyna, cynk, selen), 
• utrzymanie zdrowych kości i zębów1,2,9 – wsparcie dla zdrowia każdego dnia (witamina D, magnez, cynk), 
• korzystny wpływ na prawidłowe funkcjonowanie mięśni – pomoc w aktywnościach i życiu na wysokich obrotach2,9 
(witamina D, magnez), 
• wspomaganie produkcji kolagenu – dla zdrowia i elastyczności naczyń krwionośnych, chrząstek, dziąseł i skóry3 
(witamina C). 
 
Zadbaj o swoje zdrowie i dobre samopoczucie każdego dnia dzięki składnikom suplementu diety Vit Vibes® 
WOMEN’S MULTI-VIT! 
 
POZNAJ SKŁADNIKI Vit Vibes® WOMEN’S MULTI-VIT 
 
2Witamina D 
• pomaga w utrzymaniu prawidłowego poziomu wapnia we krwi, 
• pomaga w utrzymaniu zdrowych kości i zębów, 
• pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni, 
• pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego. 
 
3Witamina C 
• pomaga w prawidłowej produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidłowego funkcjonowania naczyń krwionośnych, 
kości, chrząstki, dziąseł, skóry, zębów, 
• przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego, 
• pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego, 
• pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych, 
• pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego, 
• pomaga w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym, 
• przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia, 
• zwiększa przyswajanie żelaza. 
 
4Tiamina 
• przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego, 
• pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego, 
• pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych, 
• pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu serca. 
 
5Niacyna 
• przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego, 
• pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego, 
• pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych, 
• pomaga zachować zdrową skórę. 
 
6Witamina B6 
• przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego, 
• pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego, 
• pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych, 
• pomaga w prawidłowej produkcji czerwonych krwinek, 
• pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego, 
• przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia, 
• przyczynia się do regulacji aktywności hormonalnej. 
 
7Witamina B12 
• przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego, 
• pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego, 
• pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych, 
• pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego, 
• przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia. 



 
8Biotyna 
• pomaga zachować zdrowe włosy i skórę, 
• przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego. 
 
9Magnez 
• przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia, 
• pomaga w utrzymaniu równowagi elektrolitowej, 
• przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego, 
• pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego, 
• pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni, 
• pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych, 
• pomaga w utrzymaniu zdrowych kości i zębów. 
 
1Cynk 
• pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji poznawczych, 
• pomaga w prawidłowej syntezie DNA, 
• pomaga w utrzymaniu zdrowych kości, 
• pomaga zachować zdrowe włosy, skórę i paznokcie, 
• pomaga w utrzymaniu prawidłowego widzenia, 
• pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego, 
• pomaga w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym. 
 
10Selen 
• pomaga zachować zdrowe włosy i paznokcie, 
• pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego, 
• pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu tarczycy, 
• pomaga w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym. 
 
SEKRET SUKCESU Vit Vibes® WOMEN’S MULTI-VIT 
 
• Starannie opracowany skład, stworzony przez zespół wysokiej klasy specjalistów (m.in. farmaceutów i dietetyków) 
na podstawie rzetelnej wiedzy naukowej: każdy składnik naszych żelków został dobrany z myślą o maksymalnych 
korzyściach i bezpieczeństwie. Nasz zespół ekspertów dba o to, aby każdy etap rozwoju i produkcji spełniał 
najwyższe standardy jakości. 
• Bez dodatku cukrów: idealny dla osób, które unikają cukru w diecie. Zawiera naturalnie występujące cukry. 
• Odpowiedni dla wegetarian: świetny wybór dla osób na diecie wegetariańskiej.  
• Starannie dobrane dodatki (składniki pomocnicze) w uzasadnionych technologicznie minimalnych ilościach, 
niezbędnych do wytworzenia postaci żelków. 
• Pyszny smak, który pokochasz – nasze żelki to nie tylko wsparcie dla zdrowia, ale i przyjemność dla zmysłów. 
• Naturalne aromaty owocowe.  
• Produkt wytworzony w zakładzie produkcyjnym posiadającym certyfikaty GMP, HACCP oraz IFS Food. 
 
DLA KOGO JEST Vit Vibes® WOMEN’S MULTI-VIT? 
 
Żelki Vit Vibes® WOMEN’S MULTI-VIT suplement diety są przeznaczone dla kobiet: 
• poszukujących wsparcia w codziennych wyzwaniach: nasze żelki dostarczają składniki (witamina C, witamina B6, 
witamina B12, magnez, niacyna), które wspierają energię, witalność i koncentrację, pomagając sprostać codziennym 
obowiązkom, 
• pragnących zadbać o swoje zdrowie i dobre samopoczucie: kompleks witamin i minerałów wspomaga prawidłowe 
funkcjonowanie organizmu, od odporności1,2,3,6,7,10 po zdrowie skóry1,3,5,8, 
• aktywnych: jeśli prowadzisz dynamiczny tryb życia, nasze żelki wspierają ciało, dostarczając energii potrzebnej do 
realizacji licznych zadań3,5,6,7,9, 
• potrzebujących wsparcia w walce ze zmęczeniem i spadkiem energii: składniki, takie jak witamina C, B6 czy 
magnez, pomagają zmniejszyć uczucie zmęczenia, dostarczając siłę do działania, 
• dbających o zdrowe włosy, skórę i paznokcie: biotyna8, cynk1 i selen10 wspierają ich kondycję, pomagając wyglądać i 
czuć się dobrze, 
• pragnących wspomóc pracę swojego układu odpornościowego: witaminy C, D, B6 oraz selen pomagają utrzymać 
zdrowie fizyczne1,2,3,6,7,10, niezależnie od codziennych wyzwań. 
 
JAKOŚĆ GWARANTOWANA PRZEZ POLPHARMĘ I SKŁAD* POTWIERDZONY PRZEZ NIEZALEŻNE 
LABORATORIUM J.S. HAMILTON  
*dotyczy witamin i minerałów 
 
Znając potrzeby klientów oraz obowiązki stawiane przed podmiotami wprowadzającymi na rynek suplementy diety, w 
Polpharmie dochowujemy wszelkiej staranności, by dostarczać produkty spełniające określone w prawie standardy 



jakościowe.  
 
Każdy producent suplementów diety musi spełniać wymagania prawa i zapewniać odpowiednią jakość produktów. W 
związku z tym produkt Vit Vibes® WOMEN’S MULTI-VIT m.in.: 
• zawiera składniki o kontrolowanej i potwierdzonej w wyniku badań laboratoryjnych jakości, aby wytworzony z nich 
produkt spełniał określone standardy jakościowe,  
• zawiera składniki od sprawdzonych dostawców – w procesie kwalifikacji dostawców weryfikowane są m.in. 
posiadane certyfikaty czy jakość składników, 
• jest poddany badaniu stabilności, aby deklarowana zawartość składników była zapewniona do końca daty 
minimalnej trwałości, 
• jest badany pod kątem zgodności z określonymi wymaganiami jakościowymi (specyfikacja produktu), m.in. takimi 
jak: 
  • zawartość wszystkich składników odżywczych, 
  • cechy organoleptyczne (wygląd, kształt, smak, zapach, konsystencja), 
  • obecność metali szkodliwych dla zdrowia, 
  • czystość mikrobiologiczna. 
 
Skład* produktu Vit Vibes® WOMEN’S MULTI-VIT suplement diety został potwierdzony przez niezależne, 
zewnętrzne i akredytowane laboratorium badawcze J.S. Hamilton.  
 
Kompetencje i profesjonalizm firmy J.S. Hamilton zostały zaświadczone przez uprawnione jednostki certyfikujące i 
akredytujące laboratoria. Jednym z głównych celów akredytacji laboratorium jest zapewnienie jakości w procesach 
badawczych. Akredytowane laboratorium badań jest zobowiązane do utrzymania odpowiednich standardów jakości, 
co minimalizuje błędy i nieprawidłowe wyniki badań, dzięki czemu zapewnia ich rzetelność. 
 
UV Bottle protected 
Opakowanie wykonane z materiału chroniącego produkt przed promieniowaniem UV. 
 
Składniki: 
Składniki: substancja słodząca: syrop maltitolowy; magnez (sole magnezowe kwasu cytrynowego); witamina C (kwas 
L-askorbinowy); substancja żelująca: pektyny; kwas: kwas cytrynowy; naturalny aromat mango; naturalne aromaty 
pomarańczy z innymi naturalnymi aromatami; cynk (cytrynian cynku); koncentrat papryki i marchwi; niacyna (amid 
kwasu nikotynowego); olej roślinny (kokosowy/rzepakowy); substancja słodząca: glikozydy stewiolowe ze stewii; 
witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny); tiamina (witamina B1 - chlorowodorek tiaminy); selen (selenian sodu); 
substancja glazurująca: wosk carnauba; biotyna (D-biotyna); witamina D (cholekalcyferol); witamina B12 
(cyjanokobalamina). 

Składniki w zalecanej dziennej porcji – 2 żelki: 
Witamina C 80 mg (100% RWS**) 
Witamina D 5 µg (100% RWS**) 

Tiamina (witamina B1) 1,1 mg (100% RWS**) 
Niacyna (witamina B3) 16 mg (100% RWS**) 

Witamina B6 1,4 mg (100% RWS**) 
Witamina B12 0,75 µg (30% RWS**) 

Magnez 57 mg (15% RWS**) 
Cynk 10 mg (100% RWS**) 
Selen 55 µg (100% RWS8*) 

Biotyna 53 µg (106% RWS**) 
**RWS – referencyjna wartość spożycia  
 
Zalecane dzienne spożycie: 
2 żelki dziennie po śniadaniu 
 
Dodatkowe informacje: 
Ewentualne zmiany w kolorze, smaku, zapachu czy konsystencji żelków nie stanowią wad produktu. Są wynikiem 
naturalnych procesów, zachodzących w związku z obecnością naturalnych aromatów owocowych i składników 
roślinnych. Zmiany te pozostają bez wpływu na właściwości i działanie produktu.  
Korzystny efekt wynikający z deklarowanego działania występuje w przypadku spożycia 2 żelków dziennie. 
Spożycie w nadmiernych ilościach może mieć efekt przeczyszczający. 
Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. 
Nie stosować u osób uczulonych na którykolwiek ze składników produktu. 
Produkt nie jest przeznaczony dla kobiet w ciąży i karmiących piersią.  
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. 
Zrównoważona i zróżnicowana dieta oraz zdrowy styl życia są podstawą zapewnienia prawidłowego funkcjonowania 
organizmu.  
 
Warunki przechowywania: 



Przechowywać w zamkniętym opakowaniu, w temperaturze poniżej 25°C, w sposób niedostępny dla małych dzieci. 
Chronić od światła i wilgoci. 
 
Dostępne wielkości opakowań: 
60 żelków 
 
Podmiot odpowiedzialny za informację o produkcie: 
Zakłady Farmaceutyczne POLPHARMA SA 
ul. Pelplińska 19 
83-200 Starogard Gdański  
 
Data ostatniej aktualizacji: 2026-02-18 


